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       Mutter Erde hat Fieber, hängt voller Plastiksäcke, hat eine brennende  
         Lichterkette um sich und hustet wegen den vielen Abgasen. 
         Sie braucht dringend Hilfe!

Wie viel Energie verbrauchen wir mit unnötigen Autofahrten?
Mit Licht, das keiner braucht? Und mit Geräten, die mit stand by immer bereitstehen 
„müssen“? Wie viel Energie und Rohstoffe brauchen all die Dinge mit Verpackungen, 
die wir kaufen? Welche Mengen von Müll erzeugen wir bei jedem Einkauf?
 
Wir brauchen dringend Coole Bodyguards mit einer Checkliste für Mutter Erde! 
Die beim Einkaufen sagen: 
MOMENT! Wo ist unser Einkaufskorb oder die Bodyguardtasche? 
Solche, die mit Spaß und dem Rad die Wege zu Kindergarten oder Schule genießen 
und obendrein auch gleich selbst gesund und fit bleiben. 
 
       Bodyguards, die selbst Radieschen säen, anstatt sie plastikverpackt zu kaufen. 
       Bodyguards, die im Freien ein echtes Abenteuer erleben, anstatt stundenlang     
       auf einen Bildschirm zu glotzen. 
       Bodyguards, die achtsam mit den Fußabdrücken sind, die sie auf Mutter Erde  
       hinterlassen. Die überlegen, welche Dinge in der Nähe zu kaufen sind. 
       Bodyguards, die Kleider- und Spielzeugflohmärkte machen, weil sie dadurch  
       viel weniger Rohstoffe und Energie verschwenden, gleichzeitig Müll vermeiden  
       und dazu auch noch Geld sparen. 
       Bodyguards, die lieber Wasser und selbstgepresste Säfte trinken als Zucker-
       wasser mit Farbe in Plastikflaschen kaufen. 

Die Liste von dem, was Coole Bodyguards machen, 
wird von Vorstellung zu Vorstellung größer und das ist gut. 
 
       Werden auch Sie und Ihre Kinder Coole Bodyguards, 
       damit wir uns gemeinsam inspirieren und motivieren
       für eine glückliche Zukunft. 


